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Bienvenidos a la GAIl de Tomelloso.

Quiero agradeceros el habernos elegido para iniciar vuestra andadura profesional y
dejarnos ayudaros a formaros como especialistas. Acabais de pasar por un evento,
probablemente traumatico, que os ha llevado a tomar una decision clave, al menos en
vuestro futuro profesional. Es muy probable también, que a pesar de haberlo meditado
suficientemente, esta decision os genere cierta incertidumbre. Es dificil evitarla, de hecho,
vuestra vida profesional estara marcada por una busqueda incesante de certidumbres
que no seran siempre faciles el alcanzar. En mi nombre y del equipo docente de la GAl de
Tomelloso os queremos dar algunas.

La primera es que llegais a un hospital, una Gerencia de Atencién Integrada, joven
como vosotros y con la energia y el interés por aprender que eso supone. Apenas
hemos alcanzado la mayoria de edad como hospital, se fundé en Marzo de 2007, mientras
que, por su parte, la Gerencia no es ni adolescente ya que se constituyé en Octubre de
2013. Lo son también sus componentes, entre otros, los médicos o enfermeros
colaboradores o tutores con los que aprenderéis y a los que por supuesto enriqueceréis.
Jovenes, pero como decia el eslogan, sobradamente preparados. La mayor parte de
colaboradores y tutores se encuentran en una horquilla entre 10 y 15 afios de experiencia
clinica, o lo que es lo mismo, han alcanzado la suficiente madurez para ensefar, pero
siguen conservando el mismo interés por aprender.

La segunda certidumbre es que os sentiréis siempre arropados, comprendidos y
estimulados. Nuestra Gerencia y nuestro hospital son pequefios y no ha sido facil
obtener la acreditacién como centro docente o como las respectivas unidades docentes.
Para conseguirlo, nos han exigido cumplir TODOS los requisitos en cuanto a
caracteristicas estructurales, medios personales y materiales, actividad clinica e
investigadora, que se exigen a centros mucho mayores o con mas tradicion. Hacerlo ha
supuesto un esfuerzo, podéis estar seguros, mayor que el necesario en esos otros,
esfuerzo que solo ha sido posible por la ilusion, el altruismo y la dedicacion que tienen las
personas involucradas en la docencia. Ha sido gracias ademas, al compromiso sin fisuras
de todos los estamentos de nuestra GAl, incluida su direccién, algo no facil de conseguir.
Si hoy tenemos docencia postgrado, es porque lo hemos deseado y peleado, no nos ha
venido dada, ni impuesta y por tanto vosotros seréis como un hijo largamente esperado.
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LLa tercera es que obtendréis la mejor formacién posible siempre. Debido a las
caracteristicas de nuestra Gerencia hay areas de conocimiento en vuestra especialidad
en las que podemos flaquear como docentes. Para contrarrestar esto, desde la Unidad
Docente, hemos ideado con sumo cuidado cada plan de rotaciones, integrando en éstos,
rotatorios por centros externos de referencia en aquellas areas de las que adolecemos.
Por supuesto, estos rotatorios estaran sometidos a revision, basandonos en las
propuestas de mejora que, tanto vosotros como vuestros tutores, pudierais hacer.

La cuarta certidumbre es que vuestra formacion sera exclusiva. Nunca vamos a tener
100 residentes en nuestra Gerencia; nunca habra excesivos estudiantes universitarios; no
tendréis que sortear gente para tener acceso a las explicaciones del tutor o colaborador o
para interaccionar con el paciente. Hablamos de un residente, dos como maximo por afio
en cada especialidad. El tutor o colaborador docente estara siempre ahi, cerca, totalmente
accesible, atento a vuestras dificultades, pendiente de vuestro progreso y aprendiendo
juntos de los errores. Cercania que también os aseguro desde la Unidad Docente y la

Jefatura de estudios.

No os engafio, lo comentado exigira mucho de vuestra parte, probablemente una
exigencia mayor que a otros residentes en otros centros, pero no creo, tengo la certeza
de que os servira de estimulo para que al final del periodo de residencia os hayais

convertido en grandes profesionales.

Modesto M. Maestre Mufiiz
Jefe de estudios de F.S.E.
Gerencia de Atencion Integrada de Tomelloso
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